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Welcome to both our teturning parents and par-
ents who ate new to Head Start. For those who
ate familiar with our philosophy of promoting
patent involvement in all aspects of a child’s edu-
cation, and the expectation that parents will par-
ticipate in the governing of the program, there are
a few changes this year in the governing part.

Last year our Region X Administrators advised us
that the size of our monthly Policy Council was
too large to function effectively and recommended
that we change the structure. In the past, each
classtoom elected its own Policy Council represen-
tative. This meant that on the average, 43 parents
plus staff and community representatives attended
the meetings.

The tecommendation was made to combine class-
rooms into “Sites’, and that each Site would elect
one Policy Council representative to attend
monthly Policy Council meetings. As a result, our
Head Start classes have been grouped into ap-
proximately 20 sites. The Home Based model will
have to decide how they want to be represented.
Each grouping of classes (Sites) will hold one Par-
ent Site Meeting per month. At the first Parent
Site Meeting, the combined groups of patents will
elect a Site President and a Policy Council repre-
sentative.

These two officers, with the guidance and assis-
tance from Head Start Family Services Teachers at
theit Site, will meet monthly to develop the next
meeting’s Agenda, discuss issues and concerns of
patents and plan events.

To maintain direct contact with individual class-
rooms, a new position has been developed. Each
classtoom will elect a Classroom Helper to assist
the Family Setvices Teacher communicate with
and encourage parent participation at meetings
and other events. With the recent budget cuts,
now mote than ever, we need a strong parent
presence and participation to make our needs
known. We hope parents will step up and help
our children access quality education and services.

YOU CAN MAKE A DIFFERENCE!

Bienvenidos a ambos nuestros padres, aquellos
que tegtesan y quienes son nuevos en Head Start.
Para los que estin familiatizados con nuestra filo-
sofia de promover la patticipacién de los padres

en todos los aspectos de la educacién de un
nifio y la expectativa que los padres participaran
en la gobernatura del programa. Hay unos po-
cos cambios este afio en la parte directiva.

El afio pasado nuestros Administradotes de la
Region X nos aconsejaron que el tamafio de
nuestro Concilio de Politicas mensual era dema-
siado grande para poder funcionar efectivamen-
te y nos recomendaron cambiar la estructura.
En el pasado, cada salén de clase eligié su pro-
pio representante del Concilio. Esto significa
que habia un promedio de 43 padres incluyendo
el petsonal y los representantes de la comunidad
que asistian en las reuniones.

La recomendacién fue hecha de combinar los
salones en ‘Sitios’ y que cada Sitio eligiera un
representante del Concilio pata asistir a las reu-
niones mensuales del Concilio de Politicas.
Como resultado, nuestras clases han sido agru-
padas en 20 sitios aproximadamente. El progta-
ma Basado en el Hogar tendri que decidir como
quiete set representado. Cada Sitio tendrd una
Reunién de Sitio de Padres pot mes. En la pri-
metra Reunién de Sitio de Padres, los grupos
combinados de padtes elegitin un Presidente de
Sitio y un Representante del Concilio. Estos
dos oficiales, con la guia y la ayuda de las Maes-
tras de los Servicios Familiares en su Sitio, se
reunitin mensualmente para desarrollar una
Agenda del dia para la préxima reunién, dialoga-
ran asuntos y preocupaciones de los padres y
planearan eventos.

Para mantener contacto directo individual con
los salones, se ha desatrollado una nueva posi-
cién. Cada salén elegira a un Ayudante de la
Clase para ayudar a la Maestra de los Servicios
Familiates para comunicarse y animar la partici-
pacién del padtre en las reuniones u otros even-
tos. Con los recientes tecortes econdmicos,
ahora mas que nunca, necesitamos una presen-
cia mas fuerte de los padtes y participacion para
hacer conocer nuestras necesidades. Esperamos
que los padres asciendan y ayuden a nuestros
nifios al acceso de la educacién y servicios de
calidad.
{USTED PUEDE HACER LA
DIFERENCIA!

=




TRABAJANDDO

JUNTOS

PARA UN GRAN COMIENZO

Community Action Headstart

NOTAS
:1-13'A31 Hora de Ia siesta
¢Ha dejado de echarse
la siesta su pequefia ahora que va a la
escuela? Irse a la cama més temprano
puede ayudarla a acostumbrarse a los
dfas mas largos. Usted podria establecer
también 30 minutos de tiempo tranqui-
lo antes de cenar. Ella puede tumbarse
en el suelo o en la cama mientras hace
rompecabezas o mira libros.

Mi direccién

Su hijo se divertird aprendiendo su
direccién con este chiste: “Toc, toc”.
“¢Quién llama?” “Ricky”. “;Qué Ricky?”
“Ricky que vive en 1234 Elm Street”.
Para practicar un poco mis, repitan el
“chiste” con los nombres de otros
miembros de su familia.

Ropa para la escuela

La ropa adecuada haré que su hija esté
cémoda mientras aprende y juega. Con-
sidere vestirla con ropa informal que se
pueda ensuciar. También necesitar4 una
chaqueta o un suéter por si hace frio. Y
las zapatillas de deporte la protegeran

y la mantendran activa cuando juegue
al aire libre, en el recreo o en clase de
gimnasia.

Vale la pena citar

“El futuro de los Estados Unidos pasa
cada dia por las puertas de nuestras
escuelas”. Mary Jean LeTendre

Simplemente ¢émico

P: ;Con qué mano se escribe mejor,
¢ q

con la derecha o
con la izquierda?

R: Con ninguna:
es mejor escribir
con un lapiz.

© 2010 Resources for Educators, a division of Aspen Publishers, Inc.

A la escuela

Cree entusiasmo por la es-
cuela y su hijo estara encanta-
do de empezar un nuevo dia.
Pruebe con estas ideas para
lograr un gran curso escolar.

Hablen. Muestre interés en
lo que su hijo hace por

la escuela. Por 1a mafiana
podria decir: “Va a ser di-
vertido hoy pintar con ca-
ballete” 0 “Tal vez puedas
jugar a los bomberos en el
drea de disfraces”. Después
de la escuela, pregtintele qué
tal le fueron esas actividades.
(“¢Qué pintaste?” “;Quién se dis-
fraz6 contigo?”)

Practiquen en casa. Tengan a mano en
casa materiales escolares como pinturas
de cera, marcadores, papel, tijeras y pega-
mento. Su hijo puede practicar lo que
aprenda en clase e iniciar nuevos proyec-
tos. Si trae a casa un osito marioneta, por
ejemplo, podria hacer una marioneta de
un animal distinto y representar una con-
versacién entre las dos marionetas.

Con puntualidad

Disfruten juntos. Planen diversiones que
se relacionen con lo que su hijo hace en la
escuela. Si su clase est4 estudiando la B,
digan los nombres de cada uno empezan-
do con B (David serfa Bavid) y sirvan bu-
mitos y bananas de cena. Cuando aprenda
a mezclar colores, vean cudntos panque-
ques de distintos colores pueden hacer en
su familia con colorante alimentario rojo,
amarillo y azul. Su hijo se daré cuenta de
que aunque haya terminado la jornada es-
colar él sigue aprendiendo.¥

empezar las actividades de la mafiana.

cotidianos.¥

Los nifios que asisten con regularidad a la escuela aprenden
més y se sienten mds conectados con ella. Empiece ahora mismo
a ensefiar a su hija buenos hébitos de asistencia.

® Demuestre a su hija que llegar a la escuela con puntualidad
es importante. Si van con retraso podrfa decirle: “Mafana nos
vamos a levantar més temprano. Cuando llegas tarde interrum-
pes a tu maestra y a tus compaieros”. Cuando llegue a tiempo
podré colocar sus cosas, saludar a la maestra y a los amigos y

® Limite las faltas de asistencia a cuando su hija esté enferma o
haya una emergencia. Esto supone pedir hora con el médico o
el dentista después de clase cuando sea posible y marcharse de
vacaciones en los recesos escolares. Al ir a la escuela todos los
dias su hija participar4 en clase y mantendr sus habitos
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Nep e Off to school

Has your little one
stopped napping now that she’s in
school? An earlier bedtime rgay help
her adjust to longer days. You might
also schedule 30 minutes of quiet
time before dinner. She can lie on the

Build excitement
about school, and your
child will be eager to
start each day! Try these
tips for a great year.

iil"ﬂl‘ll"ﬂlﬂlllIlllllllh..

floor or in bed while she does puzzles
Jooks at books. Show Interest. Be =
of excited about what i
My address your youngster does at £
Your youngster will have fun learning school. In the morning :,_-5':
you might say, “It will =
Z

his address with this “knock knock”

joke: “Knock, knock.” “Who's there?” | be fun to paint on the
“Ricky.” “Ricky who?” “Ricky who easel today” or “Maybe
lives at 1234 Elm Street.” For extra you'll play firefighter in

practice, repeat the “joke” with other the dress-up area.” After.
family members’ names. school, follow up by asking
about those activities. (“What did
School clothes you paint?” “Who played dress-up with  Enloy It together. Plan family fun that’s
The right clothing can keep your child |  you?”) related to what your youngster is doing
C(l)mfortablg cvlvhile she1 1elarr}115 an}cll Practice at home. Keep school supplies, in sch;ol. If his }flas}i is, studying thi
plays. Consi erS }clas’ﬁa 1c ot ez that inclu ding crayons, markers, paper, o eger ilsak): egc .ot ?1; S pcallmes \lizllt
Fari(get messy. .e 480 Iﬁee ? sors, and glue, handy at home. Your g att ; ggl)nmnf av1b . h
lly. And sneskers will keep her safe | - ild can work on what he leams in class (e it e e Team to mix
:m:i Z.ctive cilr.ll:i?lgegsu:goor ;antime ATk Y] e pTojectsa IV TS NGTE) 4 colors, see how ;nany differer?t-cilored
recess, or PE , teddy bear puppet, for example, he might pancai<es family members can make
’ ' make a different animal puppet and have . .
; with red, yellow, and blue food coloring.
Worth quoting Eaestojeary oni Afconversaion. Your child will see that learning contin-
ues when the school day ends.¥

“America’s future walks through the
doors of our schools each day.” Keep up attendance

Mary Jean LeTendre
Children who regularly attend school learn more and feel
Just for fun more connected to school. Start now to teach your child good
tend habits.
Q: Which hand is better to write attendance haol ) L
with? ® Show your youngster that getting to school on time is impor-
tant. If you're running behind, you might say, “Let’s get up

earlier tomorrow. Walking in late interrupts your teacher and
your friends.” When she arrives on time, she’ll be able to put
away her belongings, greet her teacher and friends, and start

A: Neither—it’s
best to write with
a pencil.

morning activities.

@ Limit days off by keeping your child home only for illnesses
and emergencies. That means scheduling doctor and dentist
appointments after school when possible and scheduling vaca-

tions for school breaks. By being in class every day, your
youngster will get to participate in every lesson and stick to her daily routine.¥

© 2010 Resources for Educalors, a division of Aspen Publishers, Inc.
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Enjoying
the library

Make library visits an adventure for
you and your child. Here are three
ideas:

1. Listen to stories. Hearing adults read
aloud can teach your youngster to read,
too. Find out when story time is held and
whether you need to sign up in advance. Or you
and your child can snuggle in a comfortable library

Page 2

2. Invite a friend. The library is
a good place for your young-
ster to spend time with a
classmate. She’ll discover
that it’s fun to share stories
with someone her age, and
she’ll also be motivated to
read more. Suggest that
they take turns reading
pages of the same book or sit
side by side and read different
books. If they’re not reading
yet, they can use the pictures to quietly tell stories.

chair while you read aloud.

P Lace it up
Give your young-

ster’s hands a workout. This sewing
activity will improve his strength and
fine-motor coordination, which will help
him with tasks like writing and tying
his shoes.
Make sewing cards by cutting the

_ front and back panels from cereal boxes.
Draw a large shape (star, football) on the
back of each piece, and let your child
color it. Then, cut out the shape and
help him use a hole punch to make holes
around the edges. Next, cut a 30-inch
piece of yamn for each shape. Wrap tape
tightly around one end to make it pointy,
and tie a knot in the other end.

Show your youngster how to lace the
yarn through the holes: push the taped
end up through one hole and down
through the next, pull it tight, and
repeat (he can say, “up, down, pull, up,
down, pull”). When he’s finished, have
him store the cards in a zipper bag so he
can unlace them and sew another time.¥

QO U R P UR P O S E

To provide busy parents with practical ways
to promote school readiness, parent
involvement, and more effective parenting.
Resources for Educators,

a division of Aspen Publishers, Inc.

128 N. Royal Avenue * Front Royal, VA 22630
540-636-4280 * rfecustomer@wolterskluwer.com
www.rfeonline.com

ISSN 1540-5567
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3. Use resources. Explain to your child that the library's com-

puters can help her find books. Ask a librarian to show you

how to use the database. Then, practice searching for books
z= about a topic your youngster picks (unicorns, robots).

Tip: Find out if your library has a bookmobile. Your child
will be excited to read books that she checked out in a mov-
e, ing library. ¥

How can | help?

I was excited about volunteering
at my son’s school this year. Since I work part-time,

L asked his teacher, Mrs. Flynn, how I could help.

We decided that I would visit a couple mornings

a month, plus do some projects from home.

On my first day, I made copies of the class
newsletter and organized math and science supplies.
The next time, I read one-on-one with students and
played board games with a few children. And last weekend
at home, I e-mailed other parents to recruit volunteers for a field trip.

Mrs. Flynn said she really appreciates parent volunteers because they allow her to
spend more time with each student. And I'm glad my son is seeing that his school is
important to me.¥

e T T T I I

Exploring cultures

Q: My daughter has come home

from school asking why some of
her classmates look different or speak a
different language. How should I respond?

A: Being around children from
many cultures will help your
youngster understand that
differences are a part of
life. If she asks about
someone’s skin color or
clothing, point out that
her classmates have a
lot in common (collect-
ing trading cards, eat-
ing pizza), as well as

things that make each person different
(parents from Nigeria, grandparents
from Korea).

You can also teach your child about
cultures represented in your town. Visit
a Chinese or an Indian market and let
her pick foods to try, such

as lo mein noodles or

curry sauce. Or you
might take her to a
Latin music festival.
Your youngster will dis-
cover more about the
world while learning to
respect differences. ¥
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Disfrutar de
la biblioteca

Convierta las visitas a la biblioteca en
una aventura para usted y su hija. He
aqui tres ideas:

1. Escuchen cuentos. Ofr a los adultos
leer historias puede ensefiar a leer a su hijo.
Averigiien a qué hora es el cuentacuentos y

si tienen que apuntarse con antelacién. O bien
usted y su hija podrian sentarse con comodidad en
un sillén de la biblioteca mientras usted le lee en voz alta.

RINCON DE [ngy
ACTIVIDAD FZTPNPN

Deles prictica a las manos de su hijo.
Esta actividad de costura mejorara su fuer-
za y la coordinacién del aparato motor y
eso le ayudard con tareas como la escritura
y atarse los zapatos.

Hagan naipes de costura recortando los
paneles anterior y posterior de cajas de ce-
reales. Dibujen una forma grande (estrella,
‘balén de fitbol) por detris de cada trozo y
que su hijo la coloree. A continuacién, re-
corten la forma y aytdelo a usar una perfo-
radora para hacer agujeros alrededor del
borde. Luego corten un cordén de 30 pul-
gadas para cada forma. Rodeen con cinta
adhesiva uno de los extremos para hacerlo
puntiagudo y aten un nudo en el otro.

Ensefie a su hijo a pasar pespunteando
el cordén por los agujeros: empujen el ex-
tremo con cinta por un agujero hacia arri-
ba y por debajo del siguiente, tiren del
cordén y repitan (puede decir: “arriba,
abajo, tira, arriba, abajo, tira”). Cuando
termine, digale que guarde sus naipes en
una bolsa con cierre para que pueda des-
coserlas y coserlas en otra ocasién. ¥

NUESTRA FINALIDAD

Proporcionar a los padres ideas préciicas que
promuevan ¢l éxito escolar, la participacién de los
padres y un mejor entendimiento entre padres e hijos.
Resources for Educators,
una filial de Aspen Publishers, Inc.
128 N. Royal Avenue © Front Royal, VA 22630

540-636-4280 * recustomer@wolterskluwer com

www.rfeonline.com

ISSN 1540-5575

© 2010 Resources for Educators, a division of Aspen Publishers, Inc.
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2. Inviten a una amiga. La biblio-
teca es un lugar estupendo para
que su hija pase tiempo con

una compaiiera. Descubrird
que es divertido compartir his-
torias con alguien de su edad y
eso la motivard a leer més. Su-
giérales que se turnen leyendo
paginas del mismo libro o que
se sienten una al lado de la otra
y lean libros distintos. Si todavia
no saben leer, pueden usar las
ilustraciones para contarse cuentos en voz baja.

3. Usen los recursos disponibles. Expliquele a su hija que las

computadoras de la biblioteca pueden ayudarla a encontrar li-
bros. Pidale a la bibliotecaria que le ensefie a su hija a usar la
base de datos. A continuacién practiquen cémo buscar libros

sobre un tema que le guste a su hija (unicornios, robots).

Idea: Averigiie si su biblioteca dispone de un bibliomévil. A su
hija le encantara leer libros que sacé de una biblioteca mévil.¥

iCémo puedo ayudar!?

Estaba ilusionada por traba-
jar como voluntaria este afio en la escuela de mi hijo.
Como trabajo a tiempo parcial, le pregunté a su
maestra, Mrs. Flynn, cémo podfa ayudar. Decidi-
mos que irfa un par de mafianas al mes y que me
ocuparia de algunos proyectos en casa.

Mi primer dia hice copias de la gaceta de la clase
y organicé los materiales de mateméticas y de ciencias.
La siguiente vez lef con los estudiantes de uno en uno y
jugué a juegos de mesa con unos cuantos nifios. Y el dltimo fin
de semana en casa envié correos electrénicos a padres solicitando
voluntarios para una excursién.

Mars. Flynn me dijo que aprecia la contribucién de los padres porque le permiten a
ella pasar mds tiempo con cada alumno. Y a m{ me encanta que mi hijo se dé cuenta de
lo que me importa su educacién. ¥

e I T T T T T,

Explorar culturas

P: Mi hija llega a casa preguntando

por qué algunos de sus compaiieros
tienen distinto aspecto o hablan otro idioma.
¢{Como deberia contestarle?

intercambio, comen pizza) asf como cosas
que hacen tinica a cada persona (padres de
Nigeria, abuelos de Corea).

Puede también mostrar a su hija las cul-
turas que estén representadas en su comu-
nidad. Visiten un mercado chino o indio y
que ella elija comidas para

probar, como fideos lo
mein o salsa curry. Tam-
bién podria llevarla a un
festival de musica latina.
Su hija descubrird més
sobre el mundo de paso
que aprende a respetar
las diferencias. ¥

R: Convivir con nifios de mu-
chas culturas ayudar4 a su
hija a entender que las di-
ferencias son parte de la
vida. Si le pregunta sobre
el color de piel o la ropa
de alguien, indiquele que
sus comparieros tienen
mucho en comtin (co-
leccionan cromos de
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Dear Parents and Friends of Head Start,

Welcome to returning parents and parents who are new to
fHead Start this year! | hope you are all ready for a great
program year and we look forward to working with you
and your children. This has been an incredibly busy sum-
mer with lots of program option changes and budget re-
ductions. However, with the active engagement of our
Policy Council representatives, staff, and management team
we have been able to face the challenges and move our
program forward. The process created team building
among staff and parents and we are so much stronger and
efficient now. This is a great example of collaboration and
shared decision making and the reason why we have Policy
Council in our program.

A couple of weeks ago, | had the opportunity to partici-
pate in the House Education Committee hearing to share
the outcomes of our Oregon Department of Education
Early Head Start Expansion that supported the services of
seven infants and toddlers in our Home Based program
option. We had some of heartwarming stories of children
who were able to receive EHS services through state expan-
sion; without the funding, these children would have con-
tinued to remain on the waitlist. Therefore, advocating for
the needs of your chil-
dren is critical in these
challenging economic r
times. Policy Council pro-
vides you with the oppor:
tunity to meet other par-
ents, develop leadership
skills, and participate in h
shared governance activi- & =
ties. We have two train- k
ings coming up next week for newly elected Policy Council
representatives. Please try to attend one of these trainings
and get prepared for the first Policy Council meeting of the
program year on October 19.

Thank you for being part of Head Start and we look for-
ward to a rewarding partnership that will ensure academic
success of the children we serve and provide support to
your family.

Farzana Siddiqui
Director of Child Development

Estimados padres y Amigos de Head Start y de la Nifiez Tem-
prana,

iBienvenidos a los padres que regresan y a los padres que son
nuevos este aflo en Head Start! Espero y todos estén listos paral
un gran afio en el programa y esperamos trabajar con usted y
sus nifios. Este ha sido un verano increiblemente ocupado con
muchos cambios en las opciones del programa y los recortes

el presupuesto. Por otro lado, con el compromiso activos de
nuestros representantes del Concilio de Politicas, el personal y
el equipo de operaciones, hemos podido enfrentar los retos y
llevar a nuestro programa hacia adelante. El proceso creo una
reunién en grupo entre el personal y los padres y somos mas
fuertes y eficientes ahora. Este es un gran ejemplo de colabora-
cion y la toma de decisiones compartidas y la razén del porque
existe el Concilio de Politicas en nuestro programa.

Unas semanas pasadas, tuve la oportunidad de participar en la
udiencia del Comité de la Cdmara de Educacién para compar-
ir los resultados de nuestro Departamento de Educacién de
regon de la Expansién de la Nifiez Temprana de Head Start
ue apoyo los servicios de siete infantes y pequefines en nues-
tro programa Basado en el Hogar. Tuvimos algunas historias
lentadoras de nifios quienes pudieron recibir los servicios de la
Nifiez Temprana de Head Start a través la expansién estatal; sinj
fondos, estos nifios tendrian que continuar en la lista de espera.
Por lo tanto, el abogar por la necesidades de los nifios es critico
s estos tiempos econdmicos desafiantes. El Concilio de Politi-
cas le proporciona a usted con la oportunidad de conocer otros
padres, desarrollar habilidades de liderazgo y participar en las
ctividades compartidas de gobierno. Tenemos dos entrena-
mientos para esta semana para los nuevos representantes elegi-
dos del Concilio de Politicas. Favor de asistir a uno de estos
Ientrenamientos y estar listo para la primera reunién del Conci-
lio de Politicas del programa el 19 de octubre.

racias por ser parte de Head Start y esperamos tener una so-
iedad gratificante que asegurara un éxito académico de los
nifios que servimos y le proporcionaremos apoyo a su familia.

Farzana Siddiqui
qurectora del Desarrollo del Nifio




Children learn many math skills long before they are
ready for the basics of addition and subtraction. One of
these skills is the ability to sort objects.

When they sort, chil-
dren group things that

belong together in —
some way. Kids often ",
sortbycolor—-red ., T8
blocks in one group, h
blue blocks in another 2"l
L
.

— or by shape — trian- |
gle blocks here, rec-
tangle blocks there.

When children’s rooms are organized, their toys become
natural objects to sort. At cleanup time, alphabet blocks
going to one container, colored blocks into another,
farm animal figures in one tub, and toy cars into a box.

In helping with the laundry, children can sort clothes
into piles of shirts, shorts, pants, underwear, and socks.
After dishes are done, kids can put away knives, forks,
and spoons. In helping to put away groceries, children
can divide boxes from cans or bathroom items from
kitchen items. By lending a hand in sorting things into
the appropriate recycling containers, children also de-
velop earth-friendly habits.

Early in the child’s explorations of sorting activities,
adults play a useful role by providing words for what the
child is doing (“I see you are putting all the square blocks
together”). We also can help extend the sorting (“Let’s
see if we can find all the rectangle blocks™). In time the
child begins to use these words and expand his or her
understanding of the mathematical world.

National Association for the Education of Young Children

Los nifios aprenden muchas habilidades de matemética
mucho antes que estén listos para los conceptos bésicos
de la suma y la resta. Una de estas habilidades es la
capacidad de clasificar objetos.

Cuando ellos organizan, los nifios agrupan cosas que
hacen juego de alguna manera. Los nifios a menudo
clasifican por el color — bloques rojos en un grupo, blo-
ques azules en otro - o por forma - bloques de triangu-
lo aquf y bloques de rectangulo alli.

Cuando los cuartos de los nifios est4n organizados, sus
juguetes llegan a ser objetos naturales para clasificar. A
la hora de limpiar, los bloques del alfabeto se colocan
en un contenedor, los bloques de color en otro, las figu-
ras de animales de granja en un contenedor y los carri-
tos de juguete en una caja.

El ayudar con la ropa sucia, los nifios pueden organizar
la ropa en grupos de camisas, pantaloncillos cortos,
pantalones, ropa interior y los calcetines. Después que
los trastes estén listos, los nifios pueden guardar los cu-
chillos, los tenedores y las cucharas. El ayudar a guar-
dar las compras de la casa, los nifios pueden dividir las
cajas de latas o cosas del bafio aparte de las cosas de
cocina. Dando una mano en organizar los articulos en
los contenedores apropiados de reciclaje, los nifios tam-
bién desarrollan los habitos amistosos de cuidar la tie-
rra.

Temprano en las exploraciones del nifio de organizar
las actividades, los adultos juegan un papel muy util
proporcionando palabras para lo que el nifio esta
haciendo (“Veo que estas poniendo todos los bloques
cuadrados juntos”). También podemos ayudar a exten-
der el clasificar (“Veamos si podemos encontrar todos
los bloques de rectangulo™). Con el tiempo el nifio co-
mienza a usar estas palabras y a ampliar su comprensién
del mundo matemético.

Asociacién Nacional para la Educacién de los Menores
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